
Jídelní lístek 3.6.-7.6.2024

Pondělí:        Přesnídávka: Zakysaná smetana s hruškami a skořicí, piškotky, mléko, čaj,
Alergeny: 1,7

Polévka: Dršťková polévka z hlívy ústřičné
Alergeny:  9

ŠVP Hl. Jídlo Libocká bída (brambory na loupačku, máslo, sůl) kefír, ledový salát, voda s pomeranči
Alergeny: 7,1

Svačina: Pomazánka s kurkumou, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
                        Alergeny: 1,7,

                           
                                         

Úterý: Přesnídávka: Pomazánka pažitková, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj,
Alergeny: 1,7

Polévka: Zeleninový vývar s vaječným kapáním
Alergeny:  9,3

ŠVP Hl. Jídlo: Vepřové maso v mrkvi, kmínové brambory, zeleninový talíř, voda s pomeranči
Alergeny: 

Svačina: Pomazánka z červené řepy, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj
                        Alergeny: 1,7,

                           

Středa:         Přesnídávka: Pomazánka tuňáková, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj,
Alergeny: 1,7

Polévka: Hrachová polévka s cornflakes 
ŠVP Alergeny: 

Hl. Jídlo: Zapečené těstoviny s masem a zeleninou, kysané zelí, voda s pomeranči
Alergeny: 1

Svačina: Hummus, kváskové pečivo, ovocná miska, mléko, čaj
                        Alergeny: 1,7,

Čtvrtek: Přesnídávka: Kváskové pečivo, zeleninovo-ovocná miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,,7,

Polévka: Masový vývar s bezlepkovými nudličkami a kořenovou zeleninou
Alergeny: 9

Hl. Jídlo: Hovězí guláš, jasmínová rýže, zeleninový talíř, voda s pomeranči
ŠVP Alergeny: 1

Svačina: Špaldová kaše, ovocná miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,7,

 

Tento den omezený provoz – VOLBY – provoz školky 6:30-11:30

Pátek:          Přesnídávka: Žervé s bylinkami, kváskové pečivo, zeleninová miska, mléko, čaj
Alergeny: 1,7,

Polévka:  Česnečka s kroupami
Alergeny:

ŠVP Hl. Jídlo: Špenát, vařené vejce, brambory, ledový salát, voda s pomeranči



Alergeny:3

Svačina: Balíček domů: jablíčko + sušenka
Alergeny: 1,


